Rodekoolschotel

Benodigdheden:

600 gram shoarmavlees
1 grote pot rode kool met appeltjes
1 kg. aardappelen
1 grote appel
boter, melk, paneermeel, zout

Shoarma vlees uitbakken
Aardappelen koken en er met de boter en de melk puree van maken
Appel schillen en in dunne schijfjes snijden

Ovenschaal invetten

In schaal:
Laag shoarmavlees
Laag rode kool
Laag appelpartjes
Afdekken met laag puree
Klontjes boter en paneermeel erover

Alles circa 25 minuten verwarmen in een oven van 200 graden Celsius.

Variatie: Kook met de aardappelen 2 goudrenetten mee en maak daar de 
puree van.
De laag appelpartjes vervalt dan.


