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Aardperensoep ( Topinamboursoep)

1kg aardperen 
1 ui

 1/2 zak (diepvries) soepgroenten

1 bakje kruidenkaas ( Boursin of  Garlan)

bouillonblokjes

peper en zout

eventueel : brie, zalmsnippers, spekjes of gehaktballetjes

                                      -------------------------
Boen de aardperen goed schoon, zodat er geen zand meer aanzit.

Snij ze in stukken en voeg zoveel water toe, dat ze net onder water staan.

Doe de ui, in stukken gesneden, en de soepgroenten er bij en kook alles ongeveer 15 minuten.

Maal daarna in de blender of met de staafmixer  het mengsel fijn.

Voeg naar smaak  1 of meerdere bouillonblokjes toe.

Roer de kruidenkaas er door. Laat de soep nu niet meer doorkoken.

Maak  zo nodig op smaak met peper en zout.

Voeg eventueel  blokjes  brie, zalmsnippers, spekjes of gehaktballetjes  toe.

